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“RICONNESSI” 
 

 
1.– Zona socio-sanitaria 

 

VALDARNO ARETINO USLSUDEST 
 

 
 

2.– Titolo 

 

“RICONNESSI” 
 

 

3. - Durata 
 

 

12  mesi 

 

 

4. – Ambiti di attività 
 

 
AREA DELLE ATTIVITA' TERRITORIALI 
 

 

5. – Destinatari degli interventi 
 

SOGGETTI FRAGILI IN AMBITO SOCIO SANITARIO, MINORI, CITTADINI STRANIERI 
 

 

 

 
6. – Descrizione dell’iniziativa /progetto 
 

6.1. Ambito territoriale del progetto (indicare ambiti/zone/province e comuni in cui si prevede in concreto la 
realizzazione delle attività) 
 
AMBITO DEI COMUNI DELLA ZONA DISTRETTO VALDARNO ARETINO USLSUDEST 

 
**** 

 

6.2. Esigenze e bisogni individuati e rilevati a livello dei singoli territori 
 
Il momento storico sta determinando un'esperienza condivisa tra i vari servizi sociosanitari USL del territorio 

in merito alla esacerbazione di fragilità psicologiche e sociali dopo l'esordio della pandemia sanitaria. Si 
registra in particolare un aumento della incidenza di situazioni di crisi adolescenziali e di giovani adulti (di 
età compresa tra i 14 ed i 25 anni), con incremento di problematiche ansioso depressive e ritiro sociale 
nonchè una estremizzazione di comportamenti a rischio, come utilizzo di sostanze, autolesionismo e 
ideazione suicidaria. 

Tale condizione richiede un intervento di progettazione e di implementazione di attività che ripristinino le 
competenze interpersonali e di investimento sulla progettualità di vita, ed in particolare a favore dei giovani 
denominati NEET (Young people Neither in Employment or in Education or Training). 

L'aumento dell'abbandono scolastico sul territorio rappresenta l'elemento di maggiore preoccupazione rispetto 
all'insorgere di quadri clinici psichiatrici sempre più gravi e complessi, che inevitabilmente ricadono sui 
servizi sanitari deputati alla salute mentale ed al contrasto della tossicodipendenza.  Tale condizione ricade 
specularmente sui servizi sociali dei territori con i quali è indispensabile sviluppare dei progetti di rete e di 
inclusione sociale con il coinvolgimento diretto di realtà virtuose territoriali nelle aree di volontariato, sport 
e cultura. 
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**** 

 
6.3. Idea a fondamento della proposta progettuale, anche attraverso una breve ricostruzione di contesto e di 
realizzazione a livello regionale/locale 
 
Costituzione di un team sociosanitario che possa prendere in carico una progettualità di vita per giovani fragili 
che hanno abbandonato il contesto scolastico e che non sono inseriti in un contesto formativo lavorativo e 
sociale. 
 
Il team è costituito da uno psicologo a metà tempo e da due educatori professionali a metà tempo. 
La mission progettuale del team è quella di perseguire i seguenti obiettivi, lavorando in rete ed in sinergia con 
i servizi attualmente attivi sul territorio (ASL, Comuni) ed in particolare con i progetti di educativa di strada già 
attivi, orientati alla determinazione dei bisogni ed alla mappatura delle risorse: 
- sinergia con i progetti già attivi volti alla determinazione dei bisogni dei giovani ed alla mappatura di enti o 
associazioni che propongano attività sportive, culturali e di volontariato nella zona distretto Valdarno al fine di 
sviluppare progettualità in cui poter inserire soggetti fragili in carico ai servizi sociosanitari. 
- promozione della salute e prevenzione primaria, all'interno del contesto associativo, sensibilizzando al tema 
della cittadinanza attiva e del mutuo aiuto tra i giovani. 
- accompagnamento di soggetti fragili nell'inserimento in attività socio-riabilitative all'interno dei contesti 
ludico-educativi sopraindicati 
- lavoro in rete con la scuola al fine dell'analisi e della predisposizione di eventuali progetti di reinserimento 
scolastico 
- mappatura e contatto de centri e servizi deputati alla formazione e all'inserimento lavorativo dei giovani sul 
territorio regionale, 
- accompagnamento della persona all'utilizzo dei servizi dedicati valutando anche le possibilità di accesso ai 
bandi regionali e nazionali disponibili, tra cui il servizio civile 
- coordinamento e realizzazione di gruppi di auto aiuto per genitori con figli ritirati sociali e NEET 
 

 
 

**** 
7. - Eventuali partners Con particolare riferimento ai soggetti del Terzo Settore 
 
Ruolo e modalità di coinvolgimento nel progetto 
PROGETTI DI EDUCATIVA DI STRADA, PRIVATO SOCIALE, VOLONTARIATO, ASSOCIAZIONI SPORTIVE, 
CONFERENZA ZONALE DEI SINDACI, COMUNI, ASSOCIAZIONI CULTURALI, RETE ISTITUTI SCOLASTICI DEL 
VALDARNO, CENTRI PER L'IMPIEGO 

 
 

9. - Costi Inserire un minimo di dettaglio delle varie voci (es. personale, servizi, ecc.) 
 

VOCE DI SPESA Importo totale previsto 

1 Risorse professionali (specificare): 
 

- 1 PSICOLOGO A META' TEMPO 

 
- 2 EDUCATORI PROFESSIONALI A META' TEMPO 

 

 
 

  49.000 euro 

 
  37.500 euro 

2 Forniture di beni e servizi (specificare): 

 
- …………………………. 

 

- ………………………... 
 

0 

3 Altre spese direttamente imputate alle attività progettuali (specifi-
care): 

0 
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- …………………………. 

 
- ………………………... 

 

4 Spese generali, costi indiretti e spese di funzionamento del progetto 

(max 5% del totale delle spese del progetto) 

  6.000 euro 

 
 
10 - Cronogramma delle attività 
 

Attività di riferimento Mesi (mettere X nelle celle interessate) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 - analisi, in collaborazione con servizi so-

ciosanitari e scuola, della popolazione reclu-
tabile in progetti di inclusione socioriabilita-

tiva, reinserimento scolastico, formazione e 
lavoro 

X X           

2 – presa di contatto e mappatura di enti o 
associazioni    

X X           

-5 - mappatura e contatto de centri e servizi 
deputati alla formazione e all'inserimento la-
vorativo dei giovani sul territorio regionale 

X X           

2- promozione della salute e prevenzione 
primaria, all'interno del contesto associativo 

  X X X X X X X X   

3 accompagnamento di soggetti fragili 
nell'inserimento in attività socioriabilitative 

  X X X X X X X X   

4- lpredisposizione di progetti di reinseri-
mento scolastico, in rete con l'agenzia scola-
stica 

  X X X X X X X X   

6 - accompagnamento della persona all'uti-
lizzo dei servizi dedicati a formazione e la-
voro 

  X X X X X X X X   

7 - coordinamento e realizzazione di gruppi 
di auto aiuto per genitori con figli ritirati so-
ciali e NEET 

  X X X X X X X X   

8 – monitoraggio dei programmi   X    X      

9 – valutazione dei risultati           X X 

 
11. - Note 
 

 

 

 

 
______________________  ______________________ 

(Luogo e data)  Il Legale Rappresentante 

  (Timbro e firma) 
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